
CUIDÁNDOTE
CON SEGURIDAD

Si soy usuario o visitante debo botar 
los residuos en su lugar.

Manejo de residuos

Informar al personal de salud alergia a algún 
mendicamento para evitar complicaciones en 
el procedimiento.

Seguridad en la administración
de medicamentos

Deposita aquí empaques 
de aumentos, restos de 
comida.

Caneca Verde

Desechos biologicos 
que usan el personal 
asistencial salud.

Caneca Roja

Deposita aquí papel de 
archivo, cajas de cartón 
revistas.

Caneca Gris

Suministrar datos completos de
identificación, nombres, apellidos y 
número de documento de identidad 
y estár pendiente que correspondan a los 
mencionados por el personal de salud.

Identificación de paciente

Lavado de manos
Todo paciente o visitante se lava las manos 
antes de visitar y tocar al paciente y después 
de visitar y tocar el paciente.

Evitar riesgo de caída
Tener en cuenta en el momento de la 
prestación del servicio:

Tener compañia permanente para 
paciente con riesgo alto de caida. 

Acompañamiento permanente para 
personas mayores de 60 años 
y menor de edad.

Asegurar que los dispositivos de 
ayuda estén al alcance del paciente.

Uso de calzado antideslizante.

Facilitar que el baño sea accesible.

Mantener buena iluminación.

Si el paciente utiliza silla de ruedas 
verificar que tengo el freno durante la 
prestación del servicio.

Antes de tocar al paciente.

Antes de realizar una tarea limpia/aséptica.

Después de riesgo de exposición a líquidos
corporales.

Después de tocar al paciente.

Después del contacto con el entorno del
paciente.


