
USO ADECUADO DE
INHALADOR POLVO SECO 

“TWISTHALER”

Verificar el número que 
está en la parte inferior 
del inhalador. (Indican el 

número de dosis)

Expulsar el aire Inhalar fuerte

Aguantar la respiración 
unos segundos

Poner la tapa y girar hasta
oír un “chic”

Enjuagar la boca


